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Fig1 Crosses & s Chain Polkas 96b 

A 

Tops 

Cross 

Av tenu mains croisées par la G 
 passe par l'ext et  tourne 

SIAM sous mainD partner > face 
au set 

8b 

Cross Back  Idem  

B Swing  8b 

C s Chain 
 Pas de main au centre A/R 
MainsG opp  

8b 

D Cross & Cross Back Idem A 8b 

E Sides  Répéter de A à D   32b 

F 

All 

Lead Around  Tenu MainsD 8b 

G 
Reverse 
House 

Répéter 2 fois 
Re et Av >pos Droite 2b 

House ¾ tour 6b  

16b 

 

 
 

 
 

Fig2 Arches Polkas 96b 

A 
Tops 

Av / Re 

Av / Re tenu mainsD  
Au Re  turn SIAM sous mainG 
Finir Tops1 font Arche mainsD 
et Tops2 se lâchent 

8b 

Arche  
Tops1 

 Pass Through  Top2 sous 
l'arche Top2 à l'extérieur  
et ½ tr > face au set Arche tenu 
mainsD les autres non tenu 

B Av/Re & Arche Tops2  8b 

C Sides  Répéter de A & B   16b 

D Tops  Répéter de A & B   16b 

E Sides  Répéter de A & B   16b 

F 

All 

Lead Around  Tenu MainsD 8b 

G 
Reverse 
House 

Répéter 2 fois 
Re et Av >pos Droite 2b 

House ¾ tour 6b  

16b 

 

 
 

 
 

Fig3 Swing and Bow opp Polkas 160b 

A 
Top1  
Top2  

Av, Swing & Re 2b,4b, 2b 8b 

B Tops Av/Re & Cross Cross idem fig1 8b 

C 
Top1  
Top2  

Av/Re 2fois en saluant 8b 

D Tops Av/Re & Cross back  8b 

C Tops  Répéter de A à D  Top1  & Top2  32b 

D Sides  Répéter de A à D  Side1  Side2  32b 

E Sides  Répéter de A à D  Side2  & Side1  32b 

F 

All 

Lead Around  Tenu MainsD 8b 

G 
Reverse 
House 

Répéter 2 fois 
Re et Av >pos Droite 2b 

House ¾ tour 6b  

16b 

 

 
 

Fig4 Charriots Polkas 192b 

A 

Tops 

s Chain 
 Pas de main au centre A/R 
MainsG opp  

8b 

B 
Pos 
Charriots 

Tops1 Swing 
Tops2 Slide en 1,2,3/Hop  et 
1,2/1,2,3 & House 4b pour 
déposer la  (id Corofin) 

8b 

C Charriots 

Ligne de 3 Av / Top2  Re 
Ligne de 3 Re (  n'Av pas) 
Ligne de 3 Av et Turn 
>Ligne de 3 avec Top2  
Répéter Ligne  Av/Re/Av et 

Turn 

16b 

D Basket  Mains  sur épaules  8b 

E Tops  Répéter de A à D   40b 

F Sides  Répéter de A à D   80b 

G 

All 

Lead Around  Tenu MainsD 8b 

H 
Reverse 
House 

Répéter 2 fois 
Re et Av >pos Droite 2b 

House ¾ tour 6b  

16b 
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Fig5 Slide Change Polkas 96b 

A 

Tops 

House  Tenu valse 8b 

B 
Slide  
Change 

 In 1,2,3/Hop Out 1,2/1,2,3  
½ House Across 

8b 

C Slide / Change  back home 8b 

D s Chain 
 Pas de main au centre A/R 
MainsG opp  

8b 

E Sides  Répéter de A à D   32b 

F 

All 

Lead Around  Tenu MainsD 8b 

G 
Reverse 
House 

Répéter 2 fois 
Re et Av >pos Droite 2b 

House ¾ tour 6b  

16b 

 

 
 

 

Fig6 Stars & Change Partner Polkas 288b 

A 

All 

Circle  Av/Re 2 fois 8b 

B Swing  8b 

C s Star 
Aller MainsD Retour MainsG 
>pos origine 

8b 

D s Star 
Aller MainsD Retour MainsG 
>pos origine 

8b 

E Lead Around  Tenu MainsD 8b 

F 
Reverse 
House 

Répéter 2 fois 
Re et Av >pos Droite 2b 

House ¾ tour 6b  

16b 

G All 
 Répéter de A à F 

4 fois 

 Au 2ème Re du 
Circle les  vont à 
D du  de D 

224
b 

 

 
 

 

 

Valentia  

right and left set 

 

The Valentia right and left polka set was revived 
by Muiris O'Brien 
 
 
 

 

Tops1 

Tops2 

Sides1 

Sides2 
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