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Fig1  Chain Polka 104b 

A All  Body 16b 

B 

Tops 

 House 8b 

C 
  Chain mainD au centre, mainG  

opp, mainD  au retour au centre 
8b 

D  Swing  8b 

E All  Body 16b 

F Sides  Répéter  B à D 24b 

G All  Body 16b 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Fig2 Body & Show the  Slides 152b 

Body spécifique 

A 

All 

 Slide tenu valse, vers le centre et 

retour 1,2,3,kick // 1,2/1,2,3 en 4b 8b 

 Change (½ House > en face) 4b 

B 
 Slide vers le centre et retour, 4b 

8b 
 Change (½ House > sa place) 4b 

C 

Tops1 

 House Inside (Show the ) 8b 

D 
 Slide vers le centre et retour, 4b 

8b 
 polka at home (1 tr sur place) 4b 

E All  Body 16b 

F Sides1  répéter  C et D 16b 

G All  Body 16b 

H Tops2  répéter  C et D 16b 

I All  Body 16b 

J Sides2  répéter  C et D 16b 

K All  Body 16b 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Fig3 Charriot Polkas 296b 

A All  Body 16b 

B 

Tops 

 House 8b 

C   Chain  8b 

D  Swing  8b 

E 
 Slide vers le centre et retour, 4b 

8b 
 polka at home (1 tr sur place) 4b 

F 

Charriot : tenu mainsD 

 Tops1 Cross >  mainG opp 2b 

  Turn 2 s > ligne de 3 (main  sur 

ép ) Top1 >main libre des  2b 

 Av au centre  2b 

 Top1 Turn 2 s 2b 

8b 

G  Christmas 8b 

H   Chain  8b 

I  Swing  8b 

J Sides  Répéter  B à I menés par Sides1 64b 

K Tops  Répéter  B à I menés par Tops2 64b 

L Sides  Répéter  B à I menés par Sides2 64b 

M All  Body 16b 
 

 
 
 
 
 
 

Fig4 Body & Stars  &   Slides 152b 

Body spécifique 

A 

All 

 Slide tenu valse, vers le centre et 

retour 1,2,3,kick // 1,2/1,2,3 en 4b 8b 

 Change (½ House > en face) 4b 

B 
 Slide vers le centre et retour, 4b 

8b 
 Change (½ House > sa place) 4b 

C 
All 

 Star 1½ tour SAM mainsD >opp  8b 

D  Swing partenaire opp 8b 

E All  Body partenaire opp 16b 

F 
All 

 Star 1½ tour SIAM mainsG >opp 8b 

G  Swing partenaire sur pos opp 8b 

H All  répéter  A à G 64b 

I All  Body 16b 
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Fig 5 
Lead Around  & Body & 

Stars   
Polkas 216b 

A All 
 Lead Around, tenu valse ouvert avec 

arrêt de 2b sur chaque position 
16b 

B 

All 
 

 Body, Id fig1 16b 

D 

  Moulin des   mainD, mainG.  

  passent devant leur  > vers 
l' suivant (à D de leur pos. d'origine) 
en le contournant par l'arrière 

8b 

E 
 Moulin des   mainD, mainG >pos 

origine 
8b 

F  Swing new partner 8b 

G All  
 Répéter de B à F 3 fois jusqu’à danser 

Swing, avec son partenaire  
120b 

H All   Body 16b 

A All  Lead Around, 2b sur chaque position 16b 
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