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Fig1 Back to Back & Star polkas 176b 

A 
All 

Body 

Répéter 4 fois 

 In/Out 2 fois 4b 

 ¼tr de House (2b pour aller 
à la position de Droite et 
2b sur place) 

32b 

B House Tenu valse 8b 

C 

Tops 

Back to Back  8b 

D 

Star 
à 2 

 1 tour Moulin à 2 mainD SAM 

avec partenaire opposé en 4b 
8b 

Star 
à 4 

 1 tour Moulin à 4 mainD SAM 

en 4b 

E Swing Tenu valse 8b 

F All Répéter A et B Body & House 40b 

G Sides Répéter de C à E  24b 

H All Répéter A et B Body & House 40b 
 
 

 
 
 

Version 2 (vidéo)  

 
 

D  Star 
Version 2 

 mainD retour mainG  
8b 

 

 

Fig2 Av/Re & Cross ou Arch Reels 128b 

A 

All 

Circle   8b 

B Batter  8b 

C Swing Tenu valse 8b 

D Tops 

Av/Re  1 fois 

8b 
Cross 

 Tenu mainsD,  tournent face 
à leur  et Re pos opposée 
pdt que Av en 2b 

  1/2tr sans lâcher la main 
>pos G de sa  en 2b 

E  Av/Re & Cross Idem D >back home 8b 

F Tops 

Av/Re  1 fois 

8b 
Arche 

Tenu mainsD 

 Arche Tops1, après >posG 
par ext en turn  SIAM 

 Tops2 sous Arche près 
>posG par int en turn  SAM  

G  Av/Re & Arche Arche des Tops2 8b 

H  Swing Tenu valse 8b 

I Sides Répéter de D à H  40b 

J 
All 

Batter  8b 

K House Tenu valse 8b 
 

 

 
 
 

Fig3 Crosses Ducks Christmas Reels 160b 

A 

All 

Lead Around  Mains croisées 8b 

B Batter  8b 

C Swing Tenu valse 8b 

D Tops Crosses 
  traversent épaulesD 4b 

  traversent épaulesG 4b 
8b 

E Tops 
Crosses 

back 
  traversent épaulesD 4b 

  traversent épaulesG 4b 
8b 

F Tops Tour  1 Tour SAM (Ducks) 8b 

G  
Tops 

Tour  1 Tour SIAM (Ducks) 8b 

H 
Tops 

Christmas  8b 

I Chain 
 mainsD au centre mainsG 

opp retour sans les mains 
8b 

J 
All 

Batter  8b 

K Swing Tenu valse 8b 

L 
Sides 

All 
Répéter de D à J Menés par Sides 48b 

M 
All 

Batter  8b 

N House Tenu valse 8b 
 

 
 
 

Fig4 Crosses Ducks & Christmas Jigs 120b 

A 

All 

Circle  Av/Re 2 fois 8b 

B Chain  16b 

C Swing Tenu valse 8b 

D 

All 

Crosses 

 Tops traversent épaulesD 
 Sides traversent épaulesD 
 Tops traversent épaulesG 
 Sides traversent épaulesG 

8b 

E Crosses Back Idem > pos origine 8b 

F Ducks 
Tops avec Sides de Gauche 

 danser 1 tour en cercle  
devant sa  

8b 

G Christmas Tops et Sides de Gauche 8b 

H All 
Répéter 
de D à G 

  Sides commencent 

 Ducks & Christmas  
Tops avec Sides de Droite 

32b 

A 
All 

Circle  Av/Re 2 fois 8b 

C Swing Tenu valse 8b 
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Shannon Gaels set 

 

This set was given to us by Gerard Butler.It was 
put together by Ger’s father Seamus and reflects 
Ger’s memories of his early life in Roscommon 
and dancing in those times.  
Polka steps are danced for the Jig. 
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