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Fig1 Star &  Chain Polkas 144b 

A  
All 

  Body  
special 

Répéter 4 fois 

  Reverse Av > pos D 

 1tr sur place 

16b 

B House Tenu valse 8b 

C 

Tops 

Star   Moulin mainD,  1tr en 8b 8b 

D Swing Tenu valse 8b 

E Chain 

mainD au centre mainG 
(simple) retour sans donner la 
main au centre 

accueille sa partenaire 
pos  pour faire le "reverse" 

8b 

F House 
 Avec ’s reverse sur 1er 
déplacement pos D 

8b 

G All Répéter A et B  24b 

H Sides Répéter de C à F  32b 

I All Répéter A et B  24b 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Fig2 ½ Diamond square Polkas 112b 

A  
All 

  Body  
Special 
(Polka) 

Répéter 4 fois 

  Reverse Av > pos D 

 1tr sur place 

16b 

B House Tenu valse 8b 

C 

Tops 

House    8b 

D 

½ Diamond 
square 
across 

Tenu valse 

 Av >D Slide 1,2 / 1,Hop 

 Re pos opp 1,2/1,2,3 
8b 

½ House Back > pos d’origine 

E All Répéter A et B  24b 

F Sides Répéter C et D  16b 

G All Répéter A et B  24b 
 

 
 
 
 
 

 
  

Fig3 4  Chain Polkas 112b 

A  
All 

  Body  
Special 
(Polka) 

Répéter 4 fois 

  Reverse Av > pos D 

 1tr sur place 

16b 

B House Tenu valse 8b 

C 
All 

4  Chain 

  Star MainD au centre 

 ½ Tr  mainG  opp  

 Star MainD au centre 
> pos d’origine 

8b 

D Swing  Tenu valse 8b 

E All Répéter A et B  24b 

F Sides Répéter C et D  16b 

G All Répéter A et B  24b 
 

 

 
 

Fig4 ½ Diamond square across Slides 152b 

A 

Tops 

Lead Around   Mains croisées 8b 

B House 
 Avec ’s reverse sur 1er 
déplacement pos D 

8b 

C 

½ Diamond 
square 
across 

Tenu valse 

 Av >D Slide 1,2 / 1,Hop 

 Re pos opp 1,2/1,2,3 
8b 

½ House Back > pos d’origine 

D Répéter C ½Diamond Square, ½House 8b 

E 
Av/Re 

 1 fois, Tenu valse 1,2 / 1,Hop & 
1,2/1,2,3 

8b 
½ Chain 

MainD au centre  
pos  accueille opp 

F House 
 Avec opp reverse sur 1er 
déplacement pos D 

8b 

G 
Av/Re  1 fois, Tenu valse 

8b 
½ Chain 

MainD au centre  
½ tr MainG partner   

H Chain Idem fig1 (E) accueil partner 8b 

I House avec reverse   8b 

J Sides Répéter de A à I  72b 
 

 
 
 
 

mailto:odanceire@laposte.net


Jean-Luc B du 35  Vous pouvez m'envoyer vos remarques  et commentaires à  odanceire@laposte.net   Page 2 sur 2 
 

 
 
 
 
 

Fig5 Body &  Change Hornpipes 160b 

A  

All 

Body 

Répéter 4 fois 

 In / Out  
en Hop,1,2,3 / Tap,1,2,3 

 ¼ tr  de House >posD 
> pos origine 

16b 

B House Tenu valse 8b 

C 

Circle 
Av/Re 3 fois 6b 
en Hop,1,2,3 / Tap,1,2,3  

8b 
Change 

  In Hop,1,2,3 / Tap,1,2,3 

  > pos de D en faisant 
1tr SAM 

  Out > avec nouvelle  

D All Répéter de A à D 
3 fois > partenaire 
d’origine 

96b 

E 
All 

Body  16b 

F House Tenu valse 8b 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 

 

 

Kenmare Polka set 

 

From the Black Valley Kenmare Co Kerry 
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